
Offene Sprechstunde des Kinderschutzbundes Göttingen

im Stadtteilbüro Leineberg, Allerstraße 31

Ein Gesprächsangebot 

.....für Kinder, Jugendliche und Eltern in schwierigen Situationen: 

wenn's zu Hause dauernd Streit gibt, 
wenn kein Mensch zuhört, 
wenn die Lehrer komisch sind,
wenn die Mitschüler gemein sind;

jeweils Mittwochs von 14 bis 15.30 Uhr und Donnerstags von 10 bis 11.30 Uhr 
- nach telefonischer Vereinbarung: 

Bitte rufen Sie einige Tage vorher an!  ✆ 0551-770 9844

Für Kinder und Jugendliche:

Auch Kinder und Jugendliche verstehen manchmal die Welt nicht mehr. Besonders in der Pubertät 
erleben sie so große Veränderungen, dass sie alleine damit überfordert sind. Wenn dann Eltern auch 
noch schwierig werden, Probleme in der Schule dazu kommen, wenn sie Gewalt oder Mobbing erleben 
oder beobachten, fühlen sich Kinder und Jugendliche völlig überfordert, unglücklich und allein gelassen. 

Bei Schwierigkeiten in der Familie, im Freundeskreis, in der Schule oder in der Ausbildung helfen 
Gespräche mit Außen stehenden oft, neue Wege zu finden. Kinder haben ein Recht auf Respekt und 
Unterstützung.

Für Eltern:

Kinder- und Jugendliche brauchen genauso wie Erwachsene Achtsamkeit und Anerkennung. Dem 
eigenen Kind so zu begegnen ist für Eltern nicht immer leicht: finanzielle Belastungen, grauer Alltag und 
wenig Anerkennung, Unter- oder Überforderung, beruflicher oder familiärer Stress und vieles 
mehr sind Schwierigkeiten, die verhindern können, dass der Umgang mit den Kindern oder auch 
der Eltern untereinander positiv und fördernd bleibt.

Damit die Freude, mit Kindern zu leben, mit all ihrer Lebensfreude, Neugier, Spontaneität, Energie und 
Zuneigung, bei all diesen Anforderungen nicht verloren gehen, braucht jeder und jede manchmal 
Unterstützung. 

Für Verwandte, Nachbarn, pädagogische und andere Fachkräfte:

Genauso werden Menschen, die in ihrer Umgebung mit Gewalt oder Vernachlässigung konfrontiert sind, 
oder sich damit auseinandersetzen wollen, beraten. 
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