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Offene Sprechstunde des Kinderschutzbundes Göttingen 

 

im Stadtteilbüro Leineberg, Allerstraße 31 

 

Ein Gesprächsangebot für Eltern 
 

wie auch für Kinder und Jugendliche 
 

in schwierigen Situationen 

 

Für Eltern: 

 

Kinder- und Jugendliche brauchen genauso wie Erwachsene Achtsamkeit und Anerkennung. 
Dem eigenen Kind so zu begegnen ist für Eltern nicht immer leicht: Finanzielle Belastungen, 
grauer Alltag und wenig Anerkennung, Unter- oder Überforderung, beruflicher oder familiärer 
Stress und vieles mehr sind Schwierigkeiten, die verhindern können, dass der Umgang mit 
den Kindern oder auch der Eltern untereinander positiv und fördernd bleibt. 

 

Damit das Glück und die Freude, mit Kindern zu leben, mit all ihrer Lebensfreude, Neugier, 
Spontaneität, Energie und Zuneigung, bei all diesen Anforderungen nicht verloren gehen, 
braucht jeder und jede manchmal Unterstützung.  

 

Für Kinder und Jugendliche: 

 

Auch Kinder und Jugendliche verstehen manchmal die Welt nicht mehr. Besonders in der 
Pubertät erleben sie so große Veränderungen, dass sie alleine damit überfordert sind. Wenn 
dann Eltern auch noch schwierig werden, Probleme in der Schule dazu kommen, wenn sie 
Gewalt oder Mobbing erleben oder beobachten, fühlen sich Kinder und Jugendliche völlig 
überfordert, unglücklich und allein gelassen.  

 

Bei Schwierigkeiten in der Familie, im Freundeskreis, in der Schule oder in der Ausbildung 
helfen Gespräche mit Außen stehenden oft, neue Wege zu finden. Kinder haben ein Recht 
auf Respekt und Unterstützung. 
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Für Verwandte, Nachbarn, pädagogische und andere Fachkräfte: 

 

Menschen, die in ihrer Umgebung mit Gewalt oder Vernachlässigung konfrontiert sind, oder 
sich damit auseinandersetzen wollen, können sich ebenfalls beraten lassen.  

 

 

Die Sprechstunde: 

 

 

Gespräche mit ausgebildeten Beraterinnen und Beratern in einer offenen und respektvollen 
Atmosphäre helfen bei der Suche nach Veränderungen.  

 

Die persönlichen oder telefonischen Gespräche sind kostenlos 
und selbstverständlich vertraulich! 

 

Der deutsche Kinderschutzbund bietet die offene Sprechstunde nach den Sommerferien 
2010 bis Ende des Jahres während der Schulzeit zweimal im Monat an. Sie findet jeden  

 

 

 zweiten Donnerstag von 10.00 bis 11.30 Uhr  
 
 
 und jeden vierten Mittwoch von 14.00 bis 15.30 Uhr  
 

 
 

im Stadtteilbüro Leineberg, Allerstraße 31, statt. 

 

 

Wer dann keine Zeit hat: Termine für andere Zeiten können über das Büro des Deutschen 
Kinderschutzbundes in der Nikolaistraße 11, Tel. 0551-7709844 vereinbart werden. 
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