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 11:30-13:30 Uhr 

 
 
 
 

Mittags- und Begegnungstisch 
Anmeldung bis 09:30 Uhr am gleichen Tag unter 0551/2054702. 
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 16:00-17:00 Uhr 

 
Bewegungsschule 
Anmeldung erforderlich 
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Jeden 1. Di im Monat  
11:00-13:00 Uhr 

Nähkurs (vormittags) 
Anmeldung erforderlich. 

 
Jeden 2. Dienstag im 

Monat 
9:30 bis 12:00 Uhr  

Freie Malgruppe 
Eigene Malutensilien bitte mitbringen, keine Anmeldung erforderlich. 

1. Di im Monat, 
17:00-19:00 Uhr 

Reparaturcafé inkl. Handy- und Computersprechstunde 
Keine Anmeldung erforderlich. 
 

2. Di im Monat 
15:00-18:00 Uhr 

Nähkurs (nachmittags) 
Anmeldung erforderlich. 
 

3. Di im Monat 
18:00 – 19:30 Uhr 

Offenes Handarbeitstreffen 
Keine Anmeldung erforderlich 
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14:30-17:30 Uhr Betreuungsgruppe für Menschen mit Demenz 
Ein Angebot in Kooperation mit der Demenzhilfe der Diakonie. Anmeldung erforderlich. 
 

18:00-19:00 Uhr Lebensmittel retten! 
Keine Anmeldung erforderlich 
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9:00-11:00 Uhr Nachbarschaftstreff „Morgenstund‘ hat Gold im Mund“ 
Keine Anmeldung erforderlich 
 

Jeden 1. und 3. Mi. 
im Monat  

11:00 bis 13:30 Uhr 

Kimafreundlich kochen 
Wir kochen regional und vegetarisch. Anmeldung erforderlich. 
 

13:45-16:45 Uhr Doppelkopftreffen 
Keine Anmeldung erforderlich. 
 

17:00-18:30 Uhr Skatrunde 
Keine Anmeldung erforderlich. 
 

 


